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捨てるのはもったいない！かわいい
カタチのヨーグルト容器。素敵なイ
ンテリア雑貨にリメイクしてみませ
んか。アイアン風塗料の重ね塗りで、
赤錆もプラス。まるでアンティーク
なブリキ缶のような雰囲気にアレン
ジできます。

ENJOY! DIY 
ヨーグルトの空きカップを

錆感のあるアンティーク調に
リメイク
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●アイアン風塗料（水性）
●塗料密着剤（プライマー）

●ヨーグルトなどのプラスチックカップ
容器は、種類もサイズも豊富です。
食べ終わったあと、扱いやすいモノを
選んでください。

●カードリング、インテリアフック
（持ち手用）

●ウッドリング（開け口の飾り用）

●毛糸

塗料

●木工用ボンド
●キリ
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プラスチックのヨーグルトカップは
表面がツルツルで水性塗料をはじい
てしまうので、先に塗料密着剤を
塗っておきます。

①カップに塗料密着剤を塗る

②アイアン風塗料を塗る

③スポンジで重ね塗りする

塗るだけで金属のような質感になる
アイアン風塗料。お好みのカラーを
刷毛で塗っていきます。

ベースの塗料に加えて、赤、茶、緑
などで重ね塗りします。スポンジで
ポンポンたたくと空気が入りつぶつ
ぶの気泡状に。鉄の自然劣化の、錆
の表情がつくれます。
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④持ち手用の穴をあける

着色したカードリングを穴に
引っ掛け、持ち手として取り付
けます。

⑤持ち手を取り付ける

開け口近くにキリで穴をあけ
ます。
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⑥ウッドリングを取り付ける
着色したウッドリングを、カップ
の開け口に木工用ボンドで取り付
けます。
2色使いでワンポイントに。

アイアン風塗料重ね塗りで、凹
凸のある質感になります。ウッ
ドリングやインテリアフックな
どをプラスすると、さらにお
しゃれなミニ植木鉢やフラワー
ポットに。

⑦完成

☑POINT

ヨーグルトやヤクルトなどの
プラスチックの空き容器を再
利用してください。

●容器について

アイアン風塗料で着色の他、
毛糸などで自由にデコレー
ションも。植木鉢にする場合
は、水はけ用の穴を忘れずに
あけてください。

12.5㎝11.5㎝

4.5㎝
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